
si la forêt m’était contée...

SUpports pédagogiques et 
materiel
- Livres de contes et d’histoires ;

- Supports visuels : animaux et personnages 

de contes ; 

- Projection à 180° : «La forêt imaginaire»;

- Extraits sonores. 

Niveau  : Cycle 1

DURée : 1 h

Effectif :  20 élèves
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L’animation débute par des questions sur les connaissances et les pratiques des enfants 
en forêt ce qui amène à évoquer ses deux aspects : rassurant et inquiétant... 
Les raisons de la naissance et de la transmission des contes et des légendes de la forêt 
sont abordés. 

La lecture de deux livres : un conte classique et une histoire moderne les invite à entrer 
dans l’imaginaire de la forêt pour rencontrer quelques personnages réels ou imaginaires. 

Les voilà maintenant plongés au coeur de la forêt imaginaire : une projection à 180°, sur 
une hauteur de plus de 2 m. Quels sont ces animaux ? Ces personnages ? Qu’ont-ils 
entendu ? Les enfants tentent de les identifi er et de distinguer le réel de l’imaginaire. 

Un dernier jeu sonore leur permet de reconnaître les cris des animaux de la forêt... 
attention à l’intrus !

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
- S’exprimer sur ses loisirs en forêt ;
- Reconnaître les animaux et les 
personnages de la forêt ;
- Distinguer le réel de l’imaginaire ;
- Comprendre et interpréter ce qui est vu 
et entendu ;
- Inviter les enfants à rêver et à 
s’intéresser aux histoires de la forêt.


